Ki ni arin medowd Isofanni ati atileyin fun o
onipele B (hepatitis B)? Ko bur Iati ni ibééré tabi 1ati nilo atiléyin.

BRITISH
TRUST
Arun Medowu Onipele B je kokoro to British Liver Trust wa nibi fin o.
n gbé inu edo re. Araadota oke éniyan

kaakiri agbayé 16 ni arun naa. Yoruba Yoruba

O n tan kaakiri lati inu eje ati omi ind ara, bi
apeere lakokao ibimo. Opolopo éniyan 16 ni
kOkord naa nigba ti won bi won tabi nigba ti
won wa ni kékeré.

Nini arun yii fun igba pipe I& yori si arun edo
t6 burd jai (cirrhosis) tabi arun jejere ti edo.
Suigbon opo éniyan té ni artn medowu
onipele B maa n gbé ni iléra.

Ko ti | si 6dgun toé [& wodsan. Awon éroja aabo

ara re tabi itoju 16 1€ kapa arun naa. Kikapa re

l& déna ijamba burubu. ;

Awon éniyan té seése ki won ni arun medowu " W_On $_9$_e kefl N arun

onipele B 1& gba ajesara ofe lati daabd bo won oS - ,

lowg ré. Lati ba enikan t6 mo nipa € soro, pe ngrhba medowu oni pele B
iranlowo ti awon noosi British Liver Trust - -

LOFEE I6ri 0800 652 7330. ninu ara re7
Ohun t6 ye ké o mo

A ni opolopo alayé nipa arun
medowu onipele B. O tin 1&
darapo mo Egbe Atileyin tabi
Agbégbe Ori Ayélujara wa.

Waa ri dokita tabi noosi akosemose kan
nipa aisan t6 o ni.

O l& ni 1ati durd fan 6po osu. O se pataki
Lati mo si i séyéwo koodu gan-an fan o Iati lo, kéda bi ara re ba le.
naa tabi se abewo si
bt A britishlivertrust.org.uk/
fi dagba. translate-hepb

“Nigba ti mo wa Ié6modé ni won kefin
arun yii lara mi, ko si yé mi titi ti mo Iweé pélébé yii wa lati ran o lowo nigba
ti o ba n duré. O so fun o nipa:

+ Ohun ti arun medowd onipele B je
* Ohun ti yo selé léyin naa

A ko iwé pélébé yii ni Osu Kokanla, odun 2023. . flE A . SR \ra
Kéodi: HBV/1/23. Didaabo bo awon éniyan miiran

Nisinsinyi, mo n dojuko arun naa
nipa lilo ak6ko peli awon omo mi,
rinrin kaakiri I6joojumé, ati biba awon
eeéyan ti mo fokan tan soro nipa re.”

L T + Mimdju to iléra re
British Liver Trust je ilé-ise aldaanu ti a foriko re sile ni lle
England ati Wales 298858, Scotland SC042140. o |b| tl’ o tl |é rl’ éléyé étl étileyin Si |
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Ohun ti yo selé léyin naa

O ni lati lo ri akosemose kan nilé iwdsan. O l&
ni lati daro fan opo osu. Gbiyanju lati ma kaya
soké. Se akosile awon ibéé(é t6 o maa ml:J
dani. O le béeré fun ongbufo ti o ba nilo re.
Akosemose dokita naa yoo se awon ayéwo bii
ayewo eje ati ayewo edo lati mo:

* Bi kokoro naa se lagbara to

* Bodya edo re ti bajée

+ B6ya o nild itoju

Mimu ki agpér? arun naa lo sile ko ni je ké ba
g,do re jé. Lopo igba, étc‘) aabo arare le se eyi.
Awon eeyan kan nilo itoju, eyi té saba maa

n jé oogun onikorod ti waa maa 10 16joojuma.

O se pataki gan-an lati lo si gbogbo ipadé ati
éyéwb,re. Koda bi ara re ba le tabi ti o ko ba
gba itoju. Kbkérb naa lé tubo lagbara sii, ko

si ti ipa bee ba €do re jé laimo.

Abajade ayéwo re jé asiri. Won ko ni
ipa kankan léri anfaani lati bééré fun
aabo tabi lati yanju esun atipé.

Didaabo6 bo awon
éniyan miiran
Awoq &éyan to sun mo o naa & ni aran
medowu onipele B. Tabi ki won ti ni gan.
Lara won ni:
«  Awon t6 11 gbé nina ilé re, titi kan

awon omodé
« Awon ééyan ti 6 1 ba ni ajosepo
O Ié ran won 1o6wo nipa biba won soro nipa
abajade ayewo re. O le fi iwé pélébé yii han
won lati salayé.
Awon &&yan t6 sin mo o ni lati bééreé fun
ayewo ofe fun arun medowu onipele B ni

ilé-iwdsan won lati mo bdya won ko ni arun naa.

Won tun |é ri ajesara ofe ailéléwu t6 i daabo

boni lowo arun medowu onipele B gba.

Ofe ni lati fortkosile pelt GP.

Se abewo si www.nh§.uk/service—search/find—a—gp

lati wa éyi té sun mo o.

Awon ééyan maa n ké arun Medowd

Qnipele B nigba ti éje tabi omi ara ba da po.

Eyi timo si pé ééyan 0O 1é k6 o arun naa nipa

sise tabi pinpin ounje, didi mo ara eni tabi

fifenu ko ara eni lenu.

O Ié déna ki kokord naa ma tan dé ¢do

awon elomiran.

« Loora idébé(‘)bé kondoomu tabi daamu lati
ni ibalopo, ayafi ti eni keji re ba ti gbg e}béré
ajesara tabi ti dun naa ba ni arun medowu
onipele B.

* Ma se pin ohunkéhun ti 6 I& gba éj,é,dl'Jré fan
apeere abefele, buroosi ifoyin, abere.

* Bo éyvqn egbo, awon oju ibi‘ti‘o yun ati éwor}
nge pelu pila]sita ki o si fo eje t6 ba kan sile
pelu omi isidoti.

Mimaéju to iléra re

O lé se awon nnkan kan lati béju to ilera re
nisinsinyi, nigba té o si n durd de igba ti won
maa pe 0.

Maa je ounje t6 n sara léore

Ma se mu oti

Maa se eré imarale

Maa sun daadaa

Lo fan gbogbo ayewd re

Maa so fun awon osise ilera pé o ni arun

medowU onipele B, ki won lé mo bdya

o |é lo oogun lailéwu.
Mdju to iléra opolo re naa. Biba awon ééyan
soro lé seranwg. Ronu nipa eni t6 o le fokan
tan, ko o si bere nibe. Egbe British Liver Trust
ni awon Egbe Atileyin nibi téo ti &€ padé awon
eeyan miiran ti won ni arun medowu onipele B.
Artin Medowu Onipele B ki i saba ni ami aisan
kankan. O |é ni imolara bi eni pé o ni artn gaga
tabi ki ara maa yun 9. Fun iranlowo Iati sakéso
awon ami yii, ba oniségun GP re tabi ilé itaja
oogun re soro.

Arun Medowu Onipele B lé fa isoro
nla. Bi o ba ni éyikéyii niniu awon
ami wonyi lo si A&E:
Nini imolara pé 6 re ni gan
Awo tabi oju pipon (iba ponju-ponto)
Iktn t6 wu
Pipo eje tabi yiya igbe t6 dudu t6 da
bi oda dudu

Pe nomba iranlowo ti awon noosi British Liver Trust LOFEE 16ri 0800 652 7330.



